
  
   
   
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

93 - MENUS PIQUE-NIQUES ADULTES
MENU SEMAINE DU LUNDI 19 OCTOBRE 2026 AU VENDREDI 30 OCTOBRE 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local < 250 km

LUNDI 19/10/2026 MARDI 20/10/2026 MERCREDI 21/10/2026 JEUDI 22/10/2026 VENDREDI 23/10/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Sandwich viennois Œuf, Salade,
Mayonnaise

é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
OEUF 

   

Chips au sel de Guérande

Gouda
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

   

Pomme rouge
   

Sandwich viennois bio Blanc de
Dinde LR, Salade bio, Mayonnaise

bio
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

OEUF 
 

Chips au sel de Guérande

Edam
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

  

Purée de pomme
 

Sandwich viennois Œuf,
Mayonnaise, Emmental et salade

é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
OEUF 

  

Chips au sel de Guérande

Yaourt à boire vanille
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

   

Prune
  

Sandwich viennois Œuf, Salade,
Mayonnaise

é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
OEUF 

  

Chips au sel de Guérande

Emmental
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

  

Purée pomme-fraise
 

Sandwich viennois bio Blanc de
dinde LR, salade bio, fromage ail

et fines herbes
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Chips au sel de Guérande

Yaourt à boire fraise 
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

   

Banane
   

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Pain au lait
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

  

Briquette de lait
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

  

Poire
  

Cookies tout chocolat
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Purée pomme-banane 
 

Galettes pur beurre 
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Banane
   

Madeleines
é : GLUTEN, OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Petits beurre
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Briquette de lait
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  
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93 - MENUS PIQUE-NIQUES ADULTES
MENU SEMAINE DU LUNDI 19 OCTOBRE 2026 AU VENDREDI 30 OCTOBRE 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local < 250 km

LUNDI 26/10/2026 MARDI 27/10/2026 MERCREDI 28/10/2026 JEUDI 29/10/2026 VENDREDI 30/10/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Sandwich viennois Œuf, Salade,
Mayonnaise

é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
OEUF 

   

Chips au sel de Guérande

Gouda
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

   

Pomme rouge
   

Sandwich viennois bio Blanc de
Dinde LR, Salade bio, Mayonnaise

bio
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡

OEUF 
 

Chips au sel de Guérande

Edam
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

  

Purée de pomme
 

Sandwich viennois Œuf,
Mayonnaise, Emmental et salade

é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
OEUF 

  

Chips au sel de Guérande

Yaourt à boire vanille
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

   

Prune
  

Sandwich viennois Œuf, Salade,
Mayonnaise

é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡
OEUF 

  

Chips au sel de Guérande

Emmental
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

  

Purée pomme-fraise
 

Sandwich viennois bio Blanc de
dinde LR, salade bio, fromage ail

et fines herbes
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Chips au sel de Guérande

Yaourt à boire fraise 
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

   

Banane
   

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Pain au lait
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

  

Briquette de lait
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

  

Poire
  

Cookies tout chocolat
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Purée pomme-banane 
 

Galettes pur beurre 
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Banane
   

Madeleines
é : GLUTEN, OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Petits beurre
é : GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  

 

Briquette de lait
é : LAIT (LACTOSE)𝑝𝑟 𝑠𝑒𝑛𝑡  
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