caisse
des+ écoles
Paris Onze

. - . >, Aide UE a
= Appellation Agriculture @- L
e - logi &) destination des
d’origine controlée  [4[3Y biologique LGS Aaatls

. = Aide UE a
W;% Label rouge @ destination des
écoles

Appellation
d’origine protégée

LUNDI 06/07/2026 MARDI 07/07/2026

Déjeuner Déjeuner

Salade de pommes de terre bio

et tomate bio, vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Emincé de boeuf au jus

i
&\

Carottes fondantes
présent: LAIT (LACTOSE)

RESTAURATION FERMEE

Mimolette
présent: LAIT (LACTOSE)

F &

Pomme golden

H&

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Gouter

Madeleines
présent: GLUTEN, OEUF

Golter

Fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

Eg 9

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

01 - MENU CDE11

Indication
géographique
protégée

Péche durable g

MERCREDI 08/07/2026

Déjeuner

Melon

He

Salade de coquillettes bio, ceuf
dur bio, tomates bio, olives
vertes, sauce vinaigrette

balsamique
présent: GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Brie
présent: LAIT (LACTOSE)

£ &

Purée de pomme

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

79

Gouter

Banane

HED

Baguette et chocolat noir
présent: GLUTEN

e

Local < 250 km

MENU SEMAINE DU LUNDI 06 JUILLET 2026 AU VENDREDI 28 AOUT 2026

ECOCERjT\

ENCUISINE

Commerce équitable Nées, élevées, abattues : en France
FaRTRADE

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

'y \,w§

JEUDI 09/07/2026

Déjeuner

Laitue bio aux crolitons, sauce

vinaigrette
présent: GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES

Saumon a la sauce tomate basilic
bio
présent: POISSON
S

Riz pilaf
5|

Gouda
présent: LAIT (LACTOSE)

5=

Liégeois chocolat
présent: LAIT (LACTOSE)

9

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Gouter
Prune

mié

Baguette et beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

VENDREDI 10/07/2026
Déjeuner

Haricots rouges bio et mais bio,

sauce vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Mini pané aux pois chiches
présent: GLUTEN

Courgettes persillées

Yaourt fermier aromatisé a la

vanille ou au citron
présent: LAIT (LACTOSE)

FiQ

Péche blanche

T

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

Golter

Pain au lait
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Briquette de lait
présent: LAIT (LACTOSE)

© Easilys



caisse
des+ écoles
Paris Onze

"™ Appellation

d’origine contrblée

Appellation

LUNDI 13/07/2026

Déjeuner

Laitue bio a I'emmental bio,

vinaigrette
présent: LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
SULFITES

Sauté de beoeuf au thym
LR

Brocolis bio a I'huile d'olive

5]

Cake a la vanille
présent: GLUTEN, OEUF

45}

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

5}

Gouter
Prune

e

Pain de campagne tranché et
beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

i Q

d’origine protégée

LR

01 - MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 06 JUILLET 2026 AU VENDREDI 28 AOUT 2026

. . g Aide UE a
Algrlcullture f%" destination des
biologique ‘B—+ écoles

= Aide UE a
Label rouge @ destination des
écoles

MARDI 14/07/2026

Déjeuner

JOUR FERIE

Gouter

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

Indication
géographique
protégée

Péche durable

MERCREDI 15/07/2026

Déjeuner

Pastéq ue

Emincé pois tournesol bio, sauce

curry coco
présent: SULFITES

Riz pilaf
P

Fromage frais aux fruits (parfum

au choix)
présent: LAIT (LACTOSE)

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

FlQ

Gouter

Cookies tout chocolat
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Banane

HED

ECOCERTT\

ENCUISINE

Commerce équitable Nées, élevées, abattues : en France
FaRTRADE

-~
Q Local < 250 km

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

JEUDI 16/07/2026

Déjeuner

Carottes bio et vinaigrette au

citron
présent: MOUTARDE, SULFITES

Brandade de colin maison
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON,
SULFITES

©

Saint Paulin
présent: LAIT (LACTOSE)

£ &

Pomme Bicolore

Fd

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

Gouter

Baguette viennoise et confiture
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

FiQ

Briquette de lait
présent: LAIT (LACTOSE)

VENDREDI 17/07/2026

Déjeuner

Taboulé a la menthe
présent: GLUTEN, SULFITES

Omelette, sauce basquaise
présent: LAIT (LACTOSE), OEUF

7

Courgettes persillées

Edam
présent: LAIT (LACTOSE)

&

Banane

mgQ

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

Gouter

Beignet au chocolat
présent: FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Purée pomme-fraise

© Easilys



caisse
des+ écoles
Paris Onze

"™ Appellation
d’origine contrblée

Appellation
d’origine protégée

LUNDI 20/07/2026

Déjeuner

Melon
m &

Ravioli ricotta épinards, sauce
tomate
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

48]

Fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

& 9

Purée de pomme

48]

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

9

Gouter

Quatre Quarts
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

5]

Pomme golden

me

01 - MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 06 JUILLET 2026 AU VENDREDI 28 AOUT 2026

L .. g, Aide UE 3
é’ ﬁ%rll(;:uiltﬂree @ destination des
919 e écoles

. = Aide UE a
W;% Label rouge @ destination des
écoles

MARDI 21/07/2026
Déjeuner

Salade de pois chiches bio,
tomates bio vinaigrette a

I'échalote
présent: MOUTARDE, SULFITES

Sauté de boeuf au cumin
présent: LAIT (LACTOSE)

LR

Haricots verts persillés
présent: LAIT (LACTOSE)

Edam
présent: LAIT (LACTOSE)

P

Banane

mEQ

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

FiQ

Gouter

Baguette viennoise et chocolat

au lait
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Briquette de lait
présent: LAIT (LACTOSE)

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

Indication
géographique
protégée

Péche durable g

MERCREDI 22/07/2026

Déjeuner

Salade bio et coeurs de palmiers,

vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Filet de Colin meuniére, quartier
de citron bio

présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
POISSON
©

Coquillettes au beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Tomme grise
présent: LAIT (LACTOSE)

P £y

Prune

mé

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Gouter

Pain de campagne et confiture
présent: GLUTEN

Purée pomme-fraise

Local < 250 km

ECOCERjT\

ENCUISINE

Commerce équitable Nées, élevées, abattues : en France
FaRTRADE

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

'y \,w§

JEUDI 23/07/2026

Déjeuner

Tomates bio et mozzarellaa I'

huile d'olive bio
présent: LAIT (LACTOSE)

Poulet aux herbes de Provence

i
4\

Lentilles vertes et carottes au
thym
présent: LAIT (LACTOSE)
Q

Flan vanille nappé caramel
présent: LAIT (LACTOSE)

9

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Golter

Baguette et beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

El g

Banane

HE

VENDREDI 24/07/2026

Déjeuner

CEuf dur bio (mayonnaise a part)
présent: MOUTARDE, OEUF

Quiche maison a la tomate bio et

a I'emmental bio
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF, SULFITES

Laitue bio et sa vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Péche jaune

T

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

FlQ

Gouter

Galettes pur beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Petit fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

£ ¢ @

© Easilys



caisse
des+ écoles
Paris Onze

"™ Appellation

d’origine contrblée

Appellation

LUNDI 27/07/2026

Déjeuner

Concombres au fromage blanc

fermier
présent: LAIT (LACTOSE), SULFITES
A5}

Haricots rouges mijotés a la

mexicaine
présent: SESAME

5]

Riz pilaf
4

Saint Paulin
présent: LAIT (LACTOSE)

7 &

Prune
&

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

9

Gouter

Madeleines
présent: GLUTEN, OEUF

5]

Briquette de lait
présent: LAIT (LACTOSE)

48]

d’origine protégée

01 - MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 06 JUILLET 2026 AU VENDREDI 28 AOUT 2026

Agriculture
biologique

—

. gy, Aide UE 2
@ destination des
e écoles

. = Aide UE a
W;% Label rouge @ destination des
écoles
MARDI 28/07/2026

Déjeuner

Radis bio vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Emincé de beoeuf a la sauce
tomate
2

Brocolis bio a I'huile d'olive

Fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

Figr @
Tarte aux pommes

présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Gouter

Baguette et beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

FiQ

Banane

A&

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

Indication
géographique
protégée

Péche durable g

MERCREDI 29/07/2026

Déjeuner

Salade de penne bio, tomates
bio, emmental bio, vinaigrette

présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,

SULFITES

Croustillant fromager BIO : LAIT
(LACTOSE), GLUTEN, OEUF

Petits pois aux oignons
présent: LAIT (LACTOSE)

Créme dessert au chocolat
présent: LAIT (LACTOSE)

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

Gouter
Pain de campagne et confiture

présent: GLUTEN

Pomme golden

&

Local < 250 km

ECOCERjT\

ENCUISINE

Commerce équitable Nées, élevées, abattues : en France
FaRTRADE

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

'y \,w§

JEUDI 30/07/2026

Déjeuner

Sardines a I'huile citronnée sur lit

de salade
présent: POISSON, SULFITES

Sauté de poulet aux herbes de
Provence

Haricots verts persillés

présent: LAIT (LACTOSE)

Yaourt aux fruits mixés (parfum

au choix)
présent: LAIT (LACTOSE)

Banane

EHES

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

Golter

Baguette et chocolat noir
présent: GLUTEN

EHoe

Purée de pomme

VENDREDI 31/07/2026

Déjeuner

Carottes rapées bio a la

vinaigrette citronnée
présent: MOUTARDE, SULFITES

Filet de lieu noir a I'huile d'olive
présent: POISSON, SULFITES

@

Ecrasé de pommes de terre
présent: LAIT (LACTOSE)

Edam
présent: LAIT (LACTOSE)

=2

Nectarine jaune

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

FlQ

Gouter

Pain au lait
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Yaourt nature
présent: LAIT (LACTOSE)

F

© Easilys



caisse
des+ écoles
Paris Onze

" Appellation P Agriculture
) d’origine contrdlée AB biologique

Appellation
d’origine protégée

écoles

LUNDI 03/08/2026 MARDI 04/08/2026

Déjeuner Déjeuner

Salade de pommes de terre bio

et tomate bio, vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Emincé de boeuf au jus

i
-\

Carottes fondantes
présent: LAIT (LACTOSE)

RESTAURATION FERMEE

Mimolette
présent: LAIT (LACTOSE)

B3

Pomme golden

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

Gouter Gouter

Madeleines
présent: GLUTEN, OEUF

Fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

Figr @

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

. gy, Aide UE 2
@% destination des
e écoles

. = Aide UE a
!ﬂﬁ Label rouge @ destination des

01 - MENU CDE11

Indication
géographique
protégée

Péche durable g

MERCREDI 05/08/2026

Déjeuner

Melon

&

Salade de coquillettes bio, ceuf
dur bio, tomates bio, olives
vertes, sauce vinaigrette

balsamique
présent: GLUTEN, OEUF, SULFITES

Brie
présent: LAIT (LACTOSE)

F &

Purée de pomme

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

Gouter
Banane

R

Baguette et chocolat noir
présent: GLUTEN

Local < 250 km

MENU SEMAINE DU LUNDI 06 JUILLET 2026 AU VENDREDI 28 AOUT 2026

ECOCERTT\

ENCUISINE

Commerce équitable Nées, élevées, abattues : en France
FaRTRADE

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

JEUDI 06/08/2026

Déjeuner

Laitue bio aux radis bio, sauce

vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Saumon a la sauce tomate basilic
bio
présent: POISSON
-

Riz pilaf
48]

Gouda
présent: LAIT‘(LACTOSE)

B 5y

Liégeois chocolat
présent: LAIT (LACTOSE)

Flg

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Golter

Prune

e

Baguette et beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

B9

VENDREDI 07/08/2026
Déjeuner

Haricots rouges bio et mais bio,

sauce vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Mini pané aux pois chiches
présent: GLUTEN

Courgettes persillées au beurre
présent: LAIT (LACTOSE)

Fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

F 4 Q

Péche blanche

g

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

39

Gouter

Pain au lait
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Briquette de lait
présent: LAIT (LACTOSE)

© Easilys



caisse
des+ écoles
Paris Onze

LUNDI 10/08/2026

Déjeuner

Laitue bio a I'emmental bio,
vinaigrette

présent: LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
SULFITES

Sauté de boeuf au thym
LR

Brocolis bio a I'huile d'olive

48]

Cake a la vanille
présent: GLUTEN, OEUF

48]

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

9

Gouter
Prune

mHE

Pain de campagne tranché et

beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

9

" Appellation
d’origine contrblée

Appellation
d’origine protégée

01 - MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 06 JUILLET 2026 AU VENDREDI 28 AOUT 2026

. . g Aide UE a
Algrlcullture " destination des
biologique ‘B¢ écoles

—

= = Aide UE a
!ﬂﬁ Label rouge @ destination des
écoles

MARDI 11/08/2026

Déjeuner

Salade de tomates au basilic
présent: MOUTARDE, SULFITES

Omelette, sauce basquaise
présent: LAIT (LACTOSE), OEUF

Semoule de blé au beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

Figr @

Nectarine jaune

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

B9

Gouter

Baguette et chocolat noir
présent: GLUTEN

EQ

Briquette de lait
présent: LAIT (LACTOSE)

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

Indication
géographique
protégée

Péche durable g

MERCREDI 12/08/2026

Déjeuner

Pastéq ue

Fig

Dahl de lentilles vertes bio et

locales
présent: SULFITES

Riz pilaf
5|

Fromage frais aux fruits (parfum

au choix)
présent: LAIT (LACTOSE)

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

B9

Gouter

Cookies tout chocolat
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Banane

HED

Local < 250 km

ECOCERTT\

ENCUISINE

Commerce équitable Nées, élevées, abattues : en France
FaRTRADE

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

JEUDI 13/08/2026

Déjeuner

Carottes bio et vinaigrette au

citron
présent: MOUTARDE, SULFITES

Brandade de colin maison
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON,
SULFITES

©

Saint Paulin
présent: LAIT (LACTOSE)

=2

Pomme Bicolore

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

Gouter

Baguette viennoise et confiture
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

39

Yaourt nature
présent: LAIT (LACTOSE)

e

VENDREDI 14/08/2026
Déjeuner

Taboulé a la menthe
présent: GLUTEN, SULFITES

48]

Sauté de boeuf au cumin
présent: LAIT (LACTOSE)

/5
=\

Haricots verts persillés
présent: LAIT (LACTOSE)

Edam
présent: LAIT (LACTOSE)

B 5y

Banane

HEQ

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

Gouter

Beignet au chocolat
présent: FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Purée pomme-fraise

© Easilys



caisse
des+ écoles
Paris Onze

"™ Appellation
d’origine contrblée

Appellation
d’origine protégée

LUNDI 17/08/2026

Déjeuner

Melon
m &

Ravioli ricotta épinards, sauce
tomate
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

48]

Fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

& 9

Purée de pomme

48]

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

9

Gouter

Quatre Quarts
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

5]

Pomme golden

me

01 - MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 06 JUILLET 2026 AU VENDREDI 28 AOUT 2026

L .. g, Aide UE 3
é’ ﬁ%rll(;:uiltﬂree @ destination des
919 e écoles

. = Aide UE a
W;% Label rouge @ destination des
écoles

MARDI 18/08/2026

Déjeuner

Salade de pois chiches bio,
tomates bio vinaigrette a

I'échalote
présent: MOUTARDE, SULFITES

Sauté de poulet aux olives
(LR

Haricots verts persillés
présent: LAIT (LACTOSE)

Edam
présent: LAIT (LACTOSE)

Fie

Banane

EHED

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Gouter

Baguette viennoise et chocolat

au lait
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Briquette de lait
présent: LAIT (LACTOSE)

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

Indication
géographique
protégée

Péche durable g

MERCREDI 19/08/2026

Déjeuner

Salade bio et coeurs de palmiers,

vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Filet de Colin meuniére, quartier
de citron bio

présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
POISSON
©

Coquillettes au beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Tomme grise
présent: LAIT (LACTOSE)

P £y

Prune

mé

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Gouter

Pain de campagne et confiture
présent: GLUTEN

Purée pomme-fraise

Local < 250 km

ECOCERjT\

ENCUISINE

Commerce équitable Nées, élevées, abattues : en France
FaRTRADE

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

'y \,w§

JEUDI 20/08/2026

Déjeuner

Tomates bio et mozzarellaa I'

huile d'olive bio
présent: LAIT (LACTOSE)

Poulet aux herbes de Provence

i
4\

Carottes et pommes de terre

persillées
présent: LAIT (LACTOSE)

Flan vanille nappé caramel
présent: LAIT (LACTOSE)

9

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Golter

Baguette et beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

El g

Banane

HE

VENDREDI 21/08/2026

Déjeuner

CEuf dur bio (mayonnaise a part)
présent: MOUTARDE, OEUF

Quiche maison a la tomate bio et

a I'emmental bio
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF, SULFITES

Laitue bio et sa vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Péche jaune

T

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

FlQ

Gouter

Galettes pur beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Petit fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

£ ¢ @

© Easilys



caisse
des+ écoles
Paris Onze

~

LUNDI 24/08/2026

Déjeuner

Concombres au fromage blanc

fermier
présent: LAIT (LACTOSE), SULFITES
A5}

Haricots rouges mijotés a la

mexicaine
présent: SESAME

5]

Riz pilaf
4

Saint Paulin
présent: LAIT (LACTOSE)

7 &

Prune
&

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

9

Gouter

Madeleines
présent: GLUTEN, OEUF

5]

Briquette de lait
présent: LAIT (LACTOSE)

48]

" Appellation
d’origine contrblée

Appellation
d’origine protégée

01 - MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 06 JUILLET 2026 AU VENDREDI 28 AOUT 2026

Lo Aide UE a
- destination des
écoles

w% = Aide UE a
VZY Label rouge @ destination des
écoles

gu Agriculture o
biologique

MARDI 25/08/2026

Déjeuner

Radis bio vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITES

Emincé de beoeuf a la sauce
tomate
2

Brocolis bio a I'huile d'olive

Fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

Figr @
Tarte aux pommes

présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Gouter

Baguette et beurre
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

FiQ

Banane

A&

Indication
géographique
protégée

Péche durable 9

MERCREDI 26/08/2026

Déjeuner

Salade de penne bio, tomates

bio, emmental bio, vinaigrette
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
SULFITES

Omelette
présent: LAIT (LACTOSE), OEUF

Petits pois aux oignons
présent: LAIT (LACTOSE)

Créme dessert a la vanille ou au

chocolat
présent: LAIT (LACTOSE)

Pain (farine semi complete)
présent: GLUTEN

Gouter
Pain de campagne et confiture

présent: GLUTEN

Pomme Bicolore

Fi&

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

Local < 250 km

ECOCERjT\

ENCUISINE

Commerce équitable Nées, elevées, a_battugs : en France .
FARTRADE Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio

Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

'y \,w§

JEUDI 27/08/2026

Déjeuner

Sardines a I'huile citronnée sur lit

de salade
présent: POISSON, SULFITES

Sauté de poulet aux herbes de
Provence

/5
&\

Haricots verts persillés
présent: LAIT (LACTOSE)

Yaourt aux fruits mixés (parfum

au choix)
présent: LAIT (LACTOSE)

Banane

EHES

Pain (farine semi compleéte)
présent: GLUTEN

Golter

Pain au lait
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Fromage frais nature
présent: LAIT (LACTOSE)

Figr @

VENDREDI 28/08/2026

Déjeuner

Carottes rapées bio a la

vinaigrette citronnée
présent: MOUTARDE, SULFITES

Filet de lieu noir a I'huile d'olive
présent: POISSON, SULFITES

@

Blé aux oignons et au persil
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Edam
présent: LAIT (LACTOSE)

=2

Nectarine jaune

Pain (farine semi compléte)
présent: GLUTEN

FlQ

Gouter

Baguette et chocolat noir
présent: GLUTEN

2N

Purée de pomme

© Easilys



