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Commission des menus 
Compte rendu de la séance du 05 juin 2026 

 

1. Rappel du cadre 
La commission des menus s’est réunie le 05 juin 2026 au sein de l’école élémentaire 
11bis Parmentier, dans le 11e arrondissement. 

L’objectif de la séance était : 

• de présenter le menu des enfants de l’école PARMENTIER ; 
• de présenter les actualités de la Caisse des écoles du 11ᵉ ; 
• d’échanger autour de la prestation culinaire proposée ; 
• de présenter le prochain cycle des menus (lundi 06 juillet au vendredi 02 

octobre 2026). 

La liste des personnes présentes est consultable en annexe. 

 

2. Introduction 
Monsieur le maire introduit la séance afin de se présenter, ainsi que M. Viscontini, 
Adjoint au Maire en charge du climat, de l'eau, de l'énergie, de l'économie circulaire 
et de la réduction des déchets, de l'alimentation durable, de la condition animale, 
de la protection du vivant et de la préservation du patrimoine et du matrimoine et 
Mme Line Rondard, Collaboratrice chargée des espaces verts, de la biodiversité, de 
la condition animale, de l'alimentation durable, de la transition écologique, de 
l'économie circulaire et de la propreté. 
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3. Présentation du menu des enfants 
Ce menu a été réalisé avec la classe de CE1/CE2 de Mme Duchatelle-Braza de 
l’école élémentaire PARMENTIER. 

Il sera servi le jeudi 17 septembre : 

Carottes BIO râpées vinaigrette 
Saumon MSC, sauce tomate BIO / 

Omelette BIO nature, sauce tomate BIO (alternative végétarienne) 
Coquillettes BIO 

Yaourt ou fromage frais nature BIO 
Fondant au chocolat BIO 

 

4. Actualités de la Caisse des écoles 
Pour des raisons d’organisation, la réunion d’échanges se tient avant le déjeuner. 
 
Journées Portes Ouvertes 
Elles se dérouleront le jeudi 11 juin, de 16h30 à 19h30, dans la cour de la mairie du 
Xième arrondissement. 
Le thème sera alimentation et football, la date correspondant avec l’ouverture de la 
coupe du monde. 
Comme chaque année, certains fournisseurs seront présents pour faire découvrir 
les produits proposés aux enfants. L’accent est mis cette année sur l’alternative 
végétarienne. 
 
Adhésion à la caisse des écoles 
Les adhésions sont possibles jusqu’au lundi 08 juin. 
Le conseil d’administration se compose de 3 collèges : 

- A : les élus de la mairie ; 
- B : les adhérents (une centaine à ce jour) ; 
- C : les personnalités qualifiées. 

 
Nouveautés pour la rentrée 2026/2027 
Les entrées avec et sans sauce seront déployées progressivement en écoles 
élémentaires, ainsi que les petites portions. 

Pour rappel, le double choix est déjà proposé pour les laitages et les desserts. 
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Alimentation Durable 
La caisse des écoles continue dans sa volonté d’augmenter la qualité des produits. 
En 2026, les produits issus de l’agriculture biologique représentent 65% des achats 
pour un total de produits labélisés (Label Rouge, Pêche Durable et Bio) de 80%. 

Kikléo 
La dernière campagne de l’année se déroule du 1er au 19 juin 2026. Le bilan des 
résultats de l’année scolaire en cours sera présenté lors de la commission des 
menus de rentrée, qui aura lieu fin septembre 2026. 

Pour l’année scolaire 2026/2027, un des établissements sera équipée d’une borne 
en cuisine, permettant d’évaluer les quantités jetées en fin de service et non servies 
aux enfants. 

Festival du mieux manger 
Le programme des animations proposées par la caisse des écoles peut être 
consultés sur le site internet et les réseaux sociaux de la caisse des écoles. 

 

5. Echanges autour de la prestation de la caisse des écoles 
Ecole Richard LENOIR 
Il est remonté la problématique de service de l’alternative végétarienne, ainsi que 
du dressage des assiettes. 
Un travail spécifique sera réalisé dans cet établissement, en collaboration avec la 
CASPE. 
 
Canicule de mai 2026 
Les commandes de denrées étant réalisés 3 semaines en amont, afin de garantir les 
quantités à servir, il n’est pas possible de modifier les menus en cas de vagues de 
chaleur soudaines. 
 
Ecole Pihet 
La problématique de service de l’alternative végétarienne est à nouveau évoquée. 
Il a été évoqué l’organisation du service en self en élémentaire : les enfants sont 
invités à ne pas toujours déjeuner au même moment afin de pouvoir bénéficier du 
choix. 
 
Service self en école élémentaire 
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L’accompagnement par le personnel CASPE a été expliqué : présence d’un 
animateur au self pour orienter les enfants et inciter à goûter. 
Ceci n’est pas toujours possible, en raison des absences de personnel ou de la 
configuration des locaux. 

6. Présentation du prochain cycle de menus 
Le cycle présenté concerne les menus du lundi 06 juillet au vendredi 02 octobre 
2026. 

Menu été 2026 
Il est rappelé que pour les sorties, des sandwichs sont réalisés chaque matin par les 
agents à partir de baguette viennoise confectionnées par notre boulanger. 
Le menu pique-nique, avec les allergènes à déclaration obligatoire, est mis en ligne. 
 
Nouveautés concernant les menus à partir de la rentrée 2026/2027 : 

• Axes de travail pour améliorer la qualité nutritionnelle :  

Intégration des légumineuses en garniture : 1/mois minimum. 
Féculents complets ou semi-complet : 1/mois minimum. 
Il est rappelé que le pain est réalisé à partir de farine T80 bio et locale Ile-de-France. 
Travail sur les goûters plus rassasiants et moins sucrés : plus de pain, intégration 
du beurre et des fromages. 

• Saisonnalité pour le mois de septembre  

Fin de saison pour les tomates, concombres, melon, courgettes. 
Pleine saison pour le raisin, les prunes. 
Arrivée des poires, des champignons. 
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Menus à thème proposés : 

5. Clôture de la séance 
La prochaine commission des menus devrait avoir lieu fin septembre 2026 pour 
présenter les menus des mois d’octobre à décembre 2026.  

Menu de rentrée 

SEPTEMBRE 

jeudi 03 

Tomates bio mozzarella 
Blanque de veau bio / haricots blancs bio 

Riz pilaf bio 
Yaourt ou fromage frais fermier nature bio 

Banane bio équitable 
Menu des enfants 

PARMENTIER jeudi 17 Voir au-dessus 

Menu saison : C'est 
l'automne ! jeudi 24 

Produits de saison : 
Mâche bio aux noix, vinaigrette 

Sauté de poulet aux 
champignons bio / 

Emincé de pois et tournesol  
aux champignons 

Riz pilaf bio 
Mimolette bio 

Tarte aux pommes bio 
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Annexe : Liste des personnes présentes 

NOM / Prénom FONCTION 

BELLIARD David Maire du 11e arrondissement 

VISCONTINI Alexandre 
Adjoint au Maire en charge du climat, de l'eau, de l'énergie, de 
l'économie circulaire et de la réduction des déchets, de l'alimentation 
durable, de la condition animale, de la protection du vivant et de la 
préservation du patrimoine et du matrimoine 

LEGRAND Paul Directeur de la Caisse des écoles du 11e arrondissement 

RONDARD Line 
Collaboratrice chargée des espaces verts, de la biodiversité, de la 
condition animale, de l'alimentation durable, de la transition 
écologique, de l'économie circulaire et de la propreté. 

RIAUD Maud Diététicienne 

YOUSFI Samia Stagiaire BTS diététique 

DEBRAY Philippine Stagiaire BTS diététique 

JULIENNE Noémie Stagiaire BTS diététique 

NIGRO Laura Responsable communication et marketing (CDE11) 

ALAMI Marwann CMFAE CASPE 11-12 

NAIMA Samira CTAE CASPE 11-12 

BARDINET Somia  Directrice école élémentaire PARMENTIER 

RESTREPO Valérie  Directrice école maternelle PARMENTIER 

 Parent élu école élémentaire SAINT BERNARD 

HOKINI VONGPHRACHAM 
Zineb  DDEN Paris 11 
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NOM / Prénom FONCTION 

JOUVE Claire FCPE élémentaire PIHET et collège BEAUMARCHAIS 

GIANNOPOULOS Marie-
Hélène Parent élu école élémentaire TITON 

ALLAIN-CONTRERAS Céline  Parent élu Collège Beaumarchais 

GAUTIER Marie FCPE Elémentaire Froment et Maternelle Richard Lenoir 

HAPIOT Aude Parent élu école élémentaire Parmentier 

BAUCHART Alain Collège Anne Frank 

NOUDELMANN Suzanne Caisse des Écoles - Commission des menus 
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