
  
   
   
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 02/03/2026 MARDI 03/03/2026 MERCREDI 04/03/2026 JEUDI 05/03/2026 VENDREDI 06/03/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Carottes râpées bio à la
vinaigrette citronnée

MOUTARDE, SULFITES 

Couscous aux légumes (surg) et
aux falafels

CELERI , GLUTEN, SULFITES 

  

Semoule de blé au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

  

Fromage frais nature
LAIT (LACTOSE) 

    

Pomme golden 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Céleri bio râpé, vinaigrette
CELERI , MOUTARDE, SULFITES 

Emincé de bœuf aux olives vertes

Purée de pommes de terre
LAIT (LACTOSE) 

  

Emmental
LAIT (LACTOSE) 

  

Orange

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Endives bio aux pommes bio,
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Curry de Poulet aux épices
douces

LAIT (LACTOSE), SULFITES 

Riz pilaf
 

Camembert
LAIT (LACTOSE) 

   

Purée de pomme
 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade de pommes de terre bio
aux olives vertes

MOUTARDE, SULFITES 

Omelette, sauce basquaise
LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Haricots verts à l'échalote
 

Gouda
LAIT (LACTOSE) 

  

Poire

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade bio, croûtons, mimolette
et vinaigrette

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SULFITES 
 

Filet de Colin meunière, quartier
de citron

LAIT (LACTOSE), OEUF, POISSON 
 

Spaghetti au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Flan vanille nappé caramel
LAIT (LACTOSE) 

  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Kiwi bio

Baguette et beurre 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

   

Madeleines
GLUTEN, OEUF 

 

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

 

Banane

Cookies tout chocolat
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Brioche tranchée au chocolat noir
GLUTEN, OEUF 

 

Yaourt brassé à la banane 
LAIT (LACTOSE) 

 

Clémentine

Pain de campagne tranché et
confiture

GLUTEN 
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01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 09/03/2026 MARDI 10/03/2026 MERCREDI 11/03/2026 JEUDI 12/03/2026 VENDREDI 13/03/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Betteraves bio, vinaigrette
balsamique

SULFITES 

Ravioli de légumes
GLUTEN 

  

Kiri
LAIT (LACTOSE) 

    

Purée de pomme ou Purée
pomme-poire

  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Salade pommes de terre bio,
cornichons, échalote

MOUTARDE, SULFITES 

Tarte aux Poireaux
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Brie
LAIT (LACTOSE) 

  

Banane bio équitable ou Orange
bio

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Radis bio vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Colombo de porc
LAIT (LACTOSE) 

 

Colombo de pois chiche bio au
lait de coco
LAIT (LACTOSE) 

Blé aux oignons et au persil
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Yaourt à la vanille ou Yaourt au
citron

LAIT (LACTOSE) 
 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Carottes râpées et emmental bio,
vinaigrette

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SULFITES 

Saumon à la sauce tomate basilic
bio

POISSON 
 

Galette butternut lentilles
mozzarella, sauce à la tomate bio

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Haricots verts persillés
LAIT (LACTOSE) 

 

Tarte au citron meringuée
GLUTEN, OEUF 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Duo de choux, vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Blanquette de veau
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SULFITES 

 

Blanquette aux haricots blancs
LAIT (LACTOSE) 

 

Riz pilaf
 

Fromage frais aux fruits ou
Fromage blanc nature

LAIT (LACTOSE) 
   

Banane bio équitable ou Orange
bio

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Baguette et chocolat noir
GLUTEN 

    

Yaourt à la vanille
LAIT (LACTOSE) 

  

Pomme golden 

Baguette et beurre 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

  

Kiwi bio

Galettes pur beurre 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Purée pomme-banane 
 

Baguette viennoise pâte à
tartiner

FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA 
  

Madeleines
GLUTEN, OEUF 

 

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 
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01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 16/03/2026 MARDI 17/03/2026 MERCREDI 18/03/2026 JEUDI 19/03/2026 VENDREDI 20/03/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade composée bio, sauce
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Omelette
LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Brocolis au beurre
LAIT (LACTOSE) 

  

Riz au lait 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

   

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Carottes et céleri râpés bio,
vinaigrette

CELERI , MOUTARDE, SULFITES 

Emincé de bœuf à la sauce
tomate

 

Emincé de pois et tournesol à la
sauce tomate

 

Coquillettes et emmental
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Orange ou Kiwi

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Endives et maïs bio, vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Sauté de poulet au curry et à la
crème de coco

SULFITES 

Curry végétal et lait de coco
SULFITES 

 

Carottes au beurre
LAIT (LACTOSE) 

 

Edam
LAIT (LACTOSE) 

  

Cake à la vanille
 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Œuf dur bio (mayonnaise à part)
MOUTARDE, OEUF 

 

Tajine de pois chiches aux
carottes et courgettes

 

Semoule de blé au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Tomme grise 
LAIT (LACTOSE) 

  

Banane bio équitable ou Kiwi bio

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Macédoine de légumes
mayonnaise
MOUTARDE, OEUF 

 

Filet de colin et sa persillade
POISSON, SULFITES 

Omelette sauce piperade
LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Pommes de terre fondantes
 

Fromage blanc nature bio et
coulis de fruits rouges

LAIT (LACTOSE) 

Madeleines
GLUTEN, OEUF 

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Kiwi

Baguette, miel et beurre 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

   

Baguette viennoise chocolat au
lait

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
   

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

 

Pomme rouge

Cookies tout chocolat
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE) 

  

Brioche tranchée et confiture 
GLUTEN, OEUF 

 

Banane

Petits beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 
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01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 23/03/2026 MARDI 24/03/2026 MERCREDI 25/03/2026 JEUDI 26/03/2026 VENDREDI 27/03/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Concombre bio, sauce
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Ravioli ricotta épinards, sauce
tomate 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Yaourt à la banane ou au citron 
LAIT (LACTOSE) 

  

Orange ou Kiwi

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Sardines à l'huile citronnée sur lit
de salade

POISSON, SULFITES 

Emincé de bœuf à la provençale
  

Emincé de pois et tournesol,
sauce provençale

 

Courgettes sautées persillées
 

Edam
LAIT (LACTOSE) 

  

Pomme Bicolore bio ou Banane
bio équitable

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade de pommes de terre bio
aux olives vertes

MOUTARDE, SULFITES 

Filet de limande panée, quartier
de citron

GLUTEN, POISSON 
 

Boulettes panées de blé façon
Thaï

GLUTEN 

Haricots verts à l'échalote
 

Saint Paulin
LAIT (LACTOSE) 

  

Banane bio équitable ou Kiwi bio

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Carottes râpées bio, vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Penne bio à la sauce bolognaise,
emmental râpé 

LAIT (LACTOSE) 
 

Penne aux lentilles façon
bolognaise, emmental râpé

LAIT (LACTOSE) 
 

Yaourt aux fruits mixés (parfum
au choix)

LAIT (LACTOSE) 
  

Purée de pomme ou Purée
pomme-banane

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Pomelos rose

Dahl de lentilles vertes bio
SULFITES 

Boulgour au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Coulommiers
LAIT (LACTOSE) 

   

Flan vanille nappé caramel ou
Flan au chocolat

LAIT (LACTOSE) 
  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Purée pomme-banane 
  

Madeleines
GLUTEN, OEUF 

  

Baguette avec de la confiture
GLUTEN 

  

Fromage frais nature
LAIT (LACTOSE) 

   

Poire

Galettes pur beurre 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Quatre Quarts
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Pomme rouge

Pain de campagne tranché,
chocolat noir

GLUTEN 
   

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 
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01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 30/03/2026 MARDI 31/03/2026 MERCREDI 01/04/2026 JEUDI 02/04/2026 VENDREDI 03/04/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Betteraves Bio en vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Tajine de pois chiches aux
carottes et courgettes

SULFITES 

  

Semoule de blé au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

  

Mimolette
LAIT (LACTOSE) 

   

Orange ou Kiwi

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Endives et maïs bio, vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Parmentier de colin
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON 

 

Parmentier à l'égrené de pois bio
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

Yaourt à la vanille ou Yaourt au
citron

LAIT (LACTOSE) 
 

Purée de pomme ou Purée
pomme-poire

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Carottes râpées bio, vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Pilons de poulet aux herbes de
Provence

Galette butternut lentilles
mozzarella

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Gratin d'épinards
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

  

Riz au lait 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Radis beurre
LAIT (LACTOSE) 

 

Falafels aux pois chiches bio,
ketchup maison

GLUTEN, SULFITES 

Coquillettes au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Emmental
LAIT (LACTOSE) 

  

Kiwi ou Pomme rouge

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade de pommes de terre bio
aux olives noires

MOUTARDE, SULFITES 

Emincé de bœuf, sauce tomate
bio au paprika

LAIT (LACTOSE) 
 

Emincé de pois et tournesol au
paprika

LAIT (LACTOSE) 
 

Chou-fleur bio à l'huile d'olive
 

Camembert
LAIT (LACTOSE) 

   

Banane bio équitable ou Orange
bio

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Galettes pur beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE) 

   

Mandarine

Pain de campagne tranché et
beurre

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
  

Banane

Baguette viennoise, confiture
assorties

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
  

Baguette et chocolat noir
GLUTEN 

   

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

 

Poire

Quatre Quarts
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 
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01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI MARDI 07/04/2026 MERCREDI 08/04/2026 JEUDI 09/04/2026 VENDREDI 10/04/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Sardines à l'huile citronnée sur lit
de salade

POISSON, SULFITES 

Sauté de bœuf aux olives vertes
 

Emincé de pois tournesol bio aux
olives vertes

Petits pois aux oignons
LAIT (LACTOSE) 

 

Edam
LAIT (LACTOSE) 

  

Orange ou Kiwi

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade composée et maïs
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Ravioli ricotta épinards - sauce
tomate 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 
 

Yaourt fermier aromatisé au
citron ou à la fraise

LAIT (LACTOSE) 
  

Pomme Bicolore ou Orange

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Duo de choux, vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Omelette
LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Haricots verts persillés
LAIT (LACTOSE) 

 

Mini Babybel
LAIT (LACTOSE) 

   

Fondant au chocolat
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA 

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Cœurs de palmiers à l'emmental
bio, vinaigrette

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SULFITES 

Saumon à la sauce tomate basilic
bio

POISSON 
 

Galette de pois chiches à la
sauce tomate basilic bio

GLUTEN 
 

Penne au beurre
LAIT (LACTOSE) 

 

Banane bio équitable ou Kiwi bio

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Cookies tout chocolat
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE) 

  

Formation pédagogique des
personnels de la CASPE -_-

Goûter annulé

Pomme Bicolore

Pain de campagne tranché et
beurre

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
  

Purée pomme-fraise
 

Baguette et chocolat noir
GLUTEN 
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01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 13/04/2026 MARDI 14/04/2026 MERCREDI 15/04/2026 JEUDI 16/04/2026 VENDREDI 17/04/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Mâche bio et croûtons
vinaigrette 

GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES 

Emincé de bœuf à la sauce
tomate

  

Lentilles à la sauce tomate
  

Carottes persillées
LAIT (LACTOSE) 

  

Gouda
LAIT (LACTOSE) 

   

Purée pomme-poire ou Purée
pomme-banane

  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Pomelos rose

Filet de poisson blanc pané,
sauce tartare

GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, POISSON, SULFITES 
 

Galette de pois chiches bio,
sauce tartare

GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SULFITES 
 

Chou-fleur bio à l'huile d'olive
 

Fromage frais aux fruits (parfum
au choix)

LAIT (LACTOSE) 
  

Cookies tout chocolat
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Radis bio vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Colombo de porc
 

Emincé végétal façon colombo 
 

Pommes de terre fondantes
 

Brie
LAIT (LACTOSE) 

  

Crème dessert à la vanille ou au
chocolat

LAIT (LACTOSE) 
  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Carottes râpées bio à la
coriandre vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Pois chiches bio Tikka Massala
LAIT (LACTOSE), SULFITES 

Riz pilaf
 

Yaourt nature bio Ile de France et
coulis de fruits exotiques

LAIT (LACTOSE) 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Œuf dur bio (mayonnaise à part)
MOUTARDE, OEUF 

 

Lasagnes aux légumes du soleil
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Saint Paulin
LAIT (LACTOSE) 

  

Banane bio équitable ou Kiwi bio

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Orange

Brioche tranchée au chocolat
noir

GLUTEN, OEUF 

  

Purée de pomme
 

Baguette avec de la confiture
GLUTEN 

  

Madeleines
GLUTEN, OEUF 

 

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

 

Pomme rouge

Pain de campagne tranché et
beurre

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
  

Galettes pur beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Yaourt à la vanille
LAIT (LACTOSE) 
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01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 20/04/2026 MARDI 21/04/2026 MERCREDI 22/04/2026 JEUDI 23/04/2026 VENDREDI 24/04/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Haricots rouges bio et maïs bio,
sauce vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Omelette
LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Gratin de courgettes béchamel
à l'emmental

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

   

Pomme rouge

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Pomelos rose

Filet de colin à la sauce
ciboulette

LAIT (LACTOSE), POISSON 
 

Coquillettes au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Fromage frais fermier nature
LAIT (LACTOSE) 

   

Kiwi

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade de pommes de terre bio
aux olives vertes

MOUTARDE, SULFITES 

Sauté de poulet aux herbes de
Provence 

Brocolis au beurre
LAIT (LACTOSE) 

 

Purée pomme poire
 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Carottes râpées bio, vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Rougail de lentilles (sauce
tomate au curcuma)

 

Riz pilaf
 

Tome blanche 
LAIT (LACTOSE) 

  

Banane

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Endives bio à l'emmental bio,
sauce vinaigrette

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SULFITES 

Sauté de bœuf au thym
 

Petits pois aux oignons
LAIT (LACTOSE) 

 

Riz au lait 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Pain au lait
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

  

Purée pomme-banane 
 

Baguette et chocolat noir
GLUTEN 

   

Orange

Beignet pomme
GLUTEN, OEUF 

Pain de campagne tranché et
beurre

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
  

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE) 

  

Poire

Baguette avec de la confiture
GLUTEN 
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MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 27/04/2026 MARDI 28/04/2026 MERCREDI 29/04/2026 JEUDI 30/04/2026 VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Chou blanc bio aux noix
vinaigrette

FRUITS A COQUE, MOUTARDE, SULFITES 

Coquillettes aux lentilles à la
sauce tomate 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

  

Kiri
LAIT (LACTOSE) 

    

Pomme Bicolore

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Céleri rémoulade
CELERI , MOUTARDE, OEUF 

 

Emincé de bœuf à la provençale
  

Pommes de terre persillées
LAIT (LACTOSE) 

 

Edam
LAIT (LACTOSE) 

  

Mousse au chocolat
LAIT (LACTOSE) 

  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade composée bio aux
croûtons, sauce vinaigrette

GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES 

Quiche maison épinard bio et
chèvre bio

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,
SULFITES 

  

Yaourt fermier aromatisé au
citron

LAIT (LACTOSE) 
  

Banane

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Carottes râpées bio, vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Filet de Colin meunière, quartier
de citron

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, POISSON 
 

Haricots verts à l'échalote
 

Fromage frais aux fruits (parfum
au choix)

LAIT (LACTOSE) 
  

Muffin à la framboise
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA 

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Cookies tout chocolat
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

  

Orange

Baguette viennoise, confiture 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

  

Purée de pomme
 

Baguette et chocolat au lait 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

   

Kiwi

Pain de campagne tranché et
beurre

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
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MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 04/05/2026 MARDI 05/05/2026 MERCREDI 06/05/2026 JEUDI 07/05/2026 VENDREDI 08/05/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Betteraves Bio en vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Ravioli aux légumes et aux
lentilles

CELERI , GLUTEN 

  

Crème dessert à la vanille ou au
chocolat

LAIT (LACTOSE) 

  

Petits beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Laitue bio au maïs bio, sauce
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Tarte aux Poireaux
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Mimolette
LAIT (LACTOSE) 

  

Purée de pomme ou Purée
pomme-poire

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade de pommes de terre bio
et tomate bio, vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Emincé de bœuf au jus
 

Émincé de pois et tournesol au
thym

 

Chou-fleur bio à l'huile d'olive
 

Yaourt ou fromage frais nature
LAIT (LACTOSE) 

   

Pomme Bicolore bio ou Banane
bio équitable

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Radis bio vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Saumon à la sauce tomate basilic
bio

POISSON 
 

Galette de pois chiches à la
sauce tomate basilic bio

GLUTEN 
 

Farfalles au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Pomme Bicolore bio ou Banane
bio équitable

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

JOUR FERIE

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Pain au lait
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

  

Pomme rouge

Pain de campagne tranché et
confiture

GLUTEN 
  

Purée pomme-fraise
 

Baguette et chocolat noir
GLUTEN 

   

Quatre Quarts
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Petit fromage frais nature
LAIT (LACTOSE) 
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01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 11/05/2026 MARDI 12/05/2026 MERCREDI 13/05/2026 JEUDI 14/05/2026 VENDREDI 15/05/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade bio et cœurs de
palmiers, vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Filet de dorade crème citron
LAIT (LACTOSE), POISSON, SULFITES 

Omelette
LAIT (LACTOSE), OEUF 

  

Brocolis et pommes de terre,
beurre citronné

LAIT (LACTOSE), SULFITES 

  

Yaourt brassé à la poire ou à la
fraise

LAIT (LACTOSE) 

    

Pomme Bicolore ou Poire

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Concombre bio, sauce vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Lasagnes ricotta épinards
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Gouda
LAIT (LACTOSE) 

  

Purée de pomme ou Purée
pomme-banane

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Carottes râpées bio, vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Emincé de bœuf aux olives vertes
 

Emincé de pois tournesol bio aux
olives vertes

Haricots verts à l'échalote
 

Brie
LAIT (LACTOSE) 

  

Cake à la vanille
GLUTEN, OEUF 

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

JOUR FERIE PONT DE L'ASCENSION

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Brioche tranchée et confiture 
GLUTEN, OEUF 

  

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

  

Pomme Bicolore

Pain de campagne tranché et
beurre

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
  

Banane

Galettes pur beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 
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01 - MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 18/05/2026 MARDI 19/05/2026 MERCREDI 20/05/2026 JEUDI 21/05/2026 VENDREDI 22/05/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Betteraves Bio en vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Ravioli au bœuf et à la tomate
GLUTEN 

  

Ravioli de légumes
GLUTEN 

  

Coulommiers
LAIT (LACTOSE) 

    

Pomme Bicolore ou Orange
   

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

   

Salade de pois chiches bio,
tomates bio vinaigrette à

l'échalote
MOUTARDE, SULFITES 

Tarte aux Poireaux
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Yaourt fermier aromatisé à la
vanille ou à la fraise

LAIT (LACTOSE) 
  

Pomme Bicolore bio ou Banane
bio équitable

   

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Tomates bio et concombres bio,
sauce vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Sauté de veau bio, sauce
moutarde

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SULFITES 

Emincé de pois et tournesol bio,
sauce moutarde

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SULFITES 

Petits pois aux oignons
LAIT (LACTOSE) 

 

Yaourt ou fromage frais nature
LAIT (LACTOSE) 

   

Tarte aux pommes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Carottes râpées bio et maïs bio,
vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Filet de colin à la sauce
ciboulette

LAIT (LACTOSE), POISSON 
 

Omelette
LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Pommes de terre persillées
LAIT (LACTOSE) 

 

Gouda
LAIT (LACTOSE) 

  

Banane bio équitable ou Orange
bio

   

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Radis beurre
LAIT (LACTOSE) 

 

Mini pané aux pois chiches bio,
ketchup maison

GLUTEN, SULFITES 

Coquillettes au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Emmental
LAIT (LACTOSE) 

  

Banane bio équitable ou Orange
bio

   

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Purée de pomme
  

Muffin au chocolat
GLUTEN, OEUF 

  

Pain de campagne tranché et
beurre

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
  

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

 

Banane
   

Pain au lait
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Baguette viennoise chocolat au
lait

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
   

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE) 

  

Pomme rouge
  

Baguette avec de la confiture
GLUTEN 
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MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 29 MAI 2026

Appellation 
d’origine contrôlée

Agriculture 
biologique

Aide UE à 
destination des 
écoles

Indication 
géographique 
protégée

Commerce équitable

Origine des viandes :
Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race à viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio
Porc : Label rouge
Volaille : Label rouge ou Bio

Appellation 
d’origine protégée

Label rouge
Aide UE à 
destination des 
écoles

Pêche durable Local

LUNDI 25/05/2026 MARDI 26/05/2026 MERCREDI 27/05/2026 JEUDI 28/05/2026 VENDREDI 29/05/2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

JOUR FERIE

Haricots verts bio vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES 

Filet de dorade sauce tomate bio
POISSON 

Galette butternut lentilles
mozzarella, sauce à la tomate bio

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

Riz pilaf
 

Fromage frais aux fruits (parfum
au choix)

LAIT (LACTOSE) 
  

Pomme Bicolore ou Poire
  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade composée bio aux
croûtons, sauce vinaigrette

GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES 

Lasagnes aux légumes du soleil
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Edam
LAIT (LACTOSE) 

  

Purée pomme-poire ou Purée
pomme-banane

 

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Radis beurre
LAIT (LACTOSE) 

 

Bœuf sauté aux carottes
 

Emincé végétal de pois aux
carottes

 

Boulgour au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

Yaourt ou fromage frais nature
LAIT (LACTOSE) 

   

Pomme Bicolore bio ou Banane
bio équitable

   

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Salade de pommes de terre bio
et tomate bio, vinaigrette

MOUTARDE, SULFITES 

Omelette
LAIT (LACTOSE), OEUF 

 

Epinards à la crème
LAIT (LACTOSE) 

 

Mini Babybel
LAIT (LACTOSE) 

   

Crème dessert à la vanille ou au
chocolat

LAIT (LACTOSE) 
  

Pain (farine semi complète)
GLUTEN 

  

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Purée pomme-fraise
 

Pain de campagne tranché et
beurre

GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
  

Cookies aux pépites de chocolat
 

Briquette de lait
LAIT (LACTOSE) 

 

Purée de pomme
 

Baguette et chocolat au lait 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

   

Banane
   

Baguette viennoise, confiture 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 
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