caisse
des: écoles
Paris Onze

LUNDI 16/06/2025
Déjeuner

Salade verte aux crolitons et sa

vinaigrette
GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES

Couscous végétarien facon

Mesfouf (Semoule servie a part)
LAIT (LACTOSE)

48]

Semoule bio
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Gouda bio
LAIT (LACTOSE)

g E=3

Nectarine

T

Pain
GLUTEN
Gouter

Baguette viennoise, confiture
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Pomme rouge bio

T

Appellation d’origine protégée

MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

MARDI 17/06/2025
Déjeuner

Tomates et mozzarella en

vinaigrette
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SULFITES

Boeuf sauté aux légumes
CELERI

a5 LR

Galette de pois chiches
GLUTEN

Courgettes sautées

Fromage frais nature
LAIT (LACTOSE)

P &y

Pain
GLUTEN

Gouter

Baguette au chocolat aux

noisettes
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Lait bio
LAIT (LACTOSE)

F 4

s « Aide UE a destination des

Appellation d’origine contrélée %4 Agriculture biologique @
kc G
@A% Label rouge %

écoles 4 protégée

Aide UE a destination des

écoles Péche durable

MERCREDI 18/06/2025
Déjeuner

CEuf dur mayonnaise sur lit de

salade
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Tortilla de pommes de terre

maison
LAIT (LACTOSE), OEUF

Cantal
LAIT (LACTOSE)

®s

Abricot

Pain
GLUTEN
Gouter

Pain au lait et confiture
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Banane

ns

/@R Indication géographique
%g géographiq

Nées, élevées, abattues : en France

Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio

JEUDI 19/06/2025

Déjeuner

Taboulé
GLUTEN

Filet de colin pané sauce tartare
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,
POISSON, SULFITES

©

Croustillants de blé sauce tartare
CELERI, GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Carottes fondantes bio
LAIT (LACTOSE)

Yaourt a la vanille IDF **
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Gouter

Pain de campagne tranché et
carré frais
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

a5 F =2

Yaourt sucré bio **
LAIT (LACTOSE)

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

VENDREDI 20/06/2025
Déjeuner
Céleri rave rapé et sa sauce

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Sauté de porc a la provencale
S LR

Sauté végétal a la sauce
provencale

Petits pois
LAIT (LACTOSE)

Carré Frais
LAIT (LACTOSE)

aEE=3

Glace Pirulo tropical

Pain
GLUTEN
Gouter

Cookies
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Compote de pomme-poire

© Easilys



MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

. . . s < Aide UE a destination des i Indication géographique
Agriculture biologique @ dcoles } protegée

-~ =
Aide UE a destination des A
% écoles Péche durable

A{j Appellation d’origine contrélée
-~

#2  Label rouge

Appellation d’origine protégée

LUNDI 23/06/2025

Déjeuner

Pastéque bio

Fig

Cordon végétal
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOLLUSQUES, POISSON

Courgettes sautées

Coulommiers bio
LAIT (LACTOSE)

P

Abricot

Pain
GLUTEN

Gouter

Brioche tranchée au chocolat

aux noisettes
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF

48]

Nectarine

Hs

MARDI 24/06/2025
Déjeuner

Carottes bio et vinaigrette au

citron
MOUTARDE, SULFITES

Parmentier de boeuf maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Parmentier végétal ( pois et Blé)
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Tomme grise **
LAIT (LACTOSE)

F ¢

Banane

B

Pain
GLUTEN

Gouter

Pain de campagne a la confiture
GLUTEN

Yaourt a la vanille IDF **
LAIT (LACTOSE)

MERCREDI 25/06/2025
Déjeuner
Concombre et mais en

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

JEUDI 26/06/2025
Déjeuner
Betteraves cuites et sa

vinaigrette balsamique
SULFITES

Filet de lieu noir a I'huile d'olive

Quiche maison a la tomate et au

fromage

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,

SULFITES

]

Yaourt au citron **
LAIT (LACTOSE)

Petit beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Pain
GLUTEN

Gouter

Galettes pur beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Compote de pomme-banane

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

POISSON

©

Omelette bio
LAIT (LACTOSE), OEUF

Choux fleurs a la creme
LAIT (LACTOSE)

Edam bio
LAIT (LACTOSE)

a5k

Pomme Bicolore bio

Fig

Pain
GLUTEN

Gouter

Baguette au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Lait au chocolat en briquette
LAIT (LACTOSE)

VENDREDI 27/06/2025
Déjeuner

Sardines a I'huile sur lit de

salade
POISSON

5]

Veau sauté aux légumes

Emincé végétal au lait de coco

Brocolis bio au beurre
LAIT (LACTOSE)

Fromage blanc bio et coulis de

fruits rouges
LAIT (LACTOSE)

B

Pain
GLUTEN
.

Gouter

Quatre Quarts

FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Prune

© Easilys



LUNDI 30/06/2025

Déjeuner

Melon Bio

Fig

Carré d'épeautre et légumes a

la sauce tomate
CELERI , GLUTEN

5]

Carottes fondantes bio
LAIT (LACTOSE)

Edam bio
LAIT (LACTOSE)

F

Compote de pommes fraise

Pain
GLUTEN

Gouter

Brioche tranchée a la confiture
GLUTEN, OEUF

5]

Nectarine

Fig

Appellation d’origine protégée

MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

#2  Label rouge

MARDI 01/07/2025
Déjeuner

Salade verte aux mais et sa

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Sauté de dinde fermiere
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
2

Dahl de lentilles Bio
SULFITES

Riz bio
LAIT (LACTOSE)

Yaourt au citron **
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Gouter

Cookies
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Yaourt sucré bio **
LAIT (LACTOSE)

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

s « Aide UE a destination des

Ao~ Appellation d'origine controlée Agriculture biologique @
~ ° .

& Aide UE a destination des

écoles Péche durable

écoles protégée

MERCREDI 02/07/2025

Déjeuner

Tomates en vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Boeuf sauté aux carottes
ELR]

Sauté végétal aux carottes

Courgettes sautées

Brie **
LAIT (LACTOSE)

FS

Nectarine

Pain
GLUTEN

Gouter

Pain au lait et confiture
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

5]

Banane

m&

Indication géographique

Nées, élevées, abattues : en France

Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio

JEUDI 03/07/2025

Déjeuner

Radis en vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Filet de colin sauce tartare
MOUTARDE, OEUF, POISSON, SULFITES

©

Galette de pois chiches sauce

tartare
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Epinards a la creme
LAIT (LACTOSE)

Gouda bio
LAIT (LACTOSE)

F

lle flottante
LAIT (LACTOSE), OEUF

Pain
GLUTEN

Golter

Pain de campagne tranché et

carré frais
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

F

Compote de pomme-poire

VENDREDI 04/07/2025

Déjeuner

Betteraves en vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Lasagnes ricotta épinards
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Laitage "anti-gaspillage "

Banane équitable

Pain
GLUTEN

Gouter

Baguette viennoise chocolat au
lait
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Lait bio
LAIT (LACTOSE)

B

© Easilys



MENU CDE11
MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDRED

4 protégée

Péche durable

MERCREDI 09/07/2025

. . . <23 Aide UE & destination des
RNy .
Agriculture biologique ,'gwsm.ﬁ. &coles

A{j Appellation d’origine contrélée
-~

Aide UE a destination des

Appellation d’origine protégée @:@ Label rouge écoles

LUNDI MARDI 08/07/2025
Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Tomates bio en vinaigrette .
MOUTARDE, SULFITES Melon charentais
Boeuf sauté aux légumes
CELERI
EieR
Salade de pates, oeufs durs,
tomate, olives vertes, sauce
vinaigrette
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SULFITES
Carottes fondantes
LAIT (LACTOSE)
Pont I'évéque Brie **
LAIT (LACTOSE) LAIT (LACTOSE)
@ B
Yaourt aux fruits mixés ** :
LAIT (LACTOSE) Compote de pommes fraise
Pain Pain
GLUTEN GLUTEN
5| 5|
Gouter Golter Gouter

Compote de pomme-poire Banane équitable

Quatre Quarts Bio

Petit beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

¢ Indication géographique

129 A0OUT 2025

Nées, élevées, abattues : en France

Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio

JEUDI 10/07/2025
Déjeuner

Haricots verts et mais en

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Filet de colin sauce nantua
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

Riz pilaf
P

Créme dessert vanille bio
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

48]

Golter

Nectarine

Beignet au chocolat
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SOJA

VENDREDI 11/07/2025
Déjeuner
Haricots rouges et mais

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

5]

Croustillants de blé
CELERI, GLUTEN

Ratatouille maison

Fromage blanc bio et coulis de

fruits rouges
LAIT (LACTOSE)

P

Pain
GLUTEN

45}

Gouter

Compote de pomme-banane

Baguette avec de la confiture
GLUTEN

© Easilys



MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

4 protégée

Péche durable

MERCREDI 16/07/2025

" ] . <23 Aide UE & destination des
Agriculture biologique @ dcoles

e

A{j Appellation d’origine contrélée
-~

Aide UE a destination des

#2  Label rouge écoles

Appellation d’origine protégée

LUNDI MARDI 15/07/2025
Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Salade verte aux crolitons et CEuf R
et sa vinaigrette Pasteque
GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES
3]
Sauté de veau bio a la creme
LAIT (LACTOSE)
Dahl de lentilles Bio
SULFITES
Brocolis bio au beurre Riz bio
LAIT (LACTOSE) LAIT (LACTOSE)
Yaourt a la vanille IDF ** Comté
LAIT (LACTOSE) LAIT (LACTOSE)
OF ]
Nectarine
Pain Pain
GLUTEN GLUTEN
Gouter Gouter Gouter

Banane équitable Compote de pomme-poire

Quatre Quarts

Crépe a la confiture
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

¢ Indication géographique

Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

VENDREDI 18/07/2025

JEUDI 17/07/2025

Déjeuner Déjeuner
Taboulé Betteraves et mais en vinaigrette
GLUTEN MOUTARDE, SULFITES
P

Brandade de colin maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, POISSON

e

Gratin de pomme de terre et

courgettes a l'italienne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Camembert bio ** Edam bio
LAIT (LACTOSE) LAIT (LACTOSE)
=3 i

lle flottante

LAIT (LACTOSE), OEUF Banane équitable

Pain Pain
GLUTEN GLUTEN
Gouter Gouter
Beignet au chocolat
Prune FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
28] SOJA

Baguette viennoise, confiture

assorties
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Compote de pommes fraises

© Easilys



A{j Appellation d’origine contrélée
-~

LUNDI 21/07/2025

Déjeuner

Melon vert

Tortelloni aux fromages - sauce

tomate
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Carré Frais
LAIT (LACTOSE)
P £y
Yaourt sucré bio **

LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Gouter

Compote de pomme-poire

Crépe a la confiture
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Appellation d’origine protégée

MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

#2  Label rouge

MARDI 22/07/2025
Déjeuner
Radis et mais en vinaigrette non
bio
MOUTARDE, SULFITES

Sauté de boeuf facon Strogonoff
LAIT (LACTOSE)

(LR

Poélée de légumes

Yaourt brassé a la banane ou

citron **
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Gouter

Nectarine

Quatre Quarts
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

< Aide UE a destination des
écoles

Agriculture biologique @
.

Aide UE a destination des
écoles

4 protégée

Péche durable

MERCREDI 23/07/2025

Déjeuner

Salade de coeurs de palmiers et

sa vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Filet de colin citronné a I’huile

d’olive
POISSON
©

Coquillettes bio
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Cantal
LAIT (LACTOSE)

CF -

Compote de pommes fraises

Pain
GLUTEN

Gouter

Banane équitable

Beignet a la pomme
GLUTEN, OEUF

¢ Indication géographique

Nées, élevées, abattues : en France

Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio

JEUDI 24/07/2025
Déjeuner

Tomates et mozzarella a I' huile
d'olive
LAIT (LACTOSE)

Pilons de poulet au four
72

Carottes fondantes
LAIT (LACTOSE)

Flan vanille nappé caramel
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Golter

Lait briquette
LAIT (LACTOSE)

5]

Pain de campagne a la confiture
GLUTEN

4]

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

VENDREDI 25/07/2025

Déjeuner

Oeuf dur bio mayonnaise
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Quiche aux épinards maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Tomme grise **
LAIT (LACTOSE)

F

Nectarine

Pain
GLUTEN

Gouter

Beignet au chocolat
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SOJA

Compote de pommes fraises

© Easilys



MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

‘o
‘‘‘‘‘‘ ¥ O

Ao~ Appellation d'origine controlée Agriculture biologique @
~ ° .
&

Appellation d’origine protégée @:% Label rouge

LUNDI 28/07/2025 MARDI 29/07/2025

Déjeuner Déjeuner
Concombre au fromage blanc 3
LAIT (LACTOSE) Pasteque
P 5y
Sauté de veau Bio a la sauce
tomate
Chili sin carne
GLUTEN, SESAME
Riz bio Blé bio
LAIT (LACTOSE) GLUTEN
Comté Yaourt a la vanille IDF **
LAIT (LACTOSE) LAIT (LACTOSE)
@s
Prune
Pain Pain
GLUTEN GLUTEN
Gouter Gouter

Compote de pomme fruits Pomme Golden

rouges Eﬁé
Madeleines Petit beurre
GLUTEN, OEUF GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
3]

Aide UE a destination des
écoles

protégée

Péche durable

MERCREDI 30/07/2025

Aide UE a destination des
écoles

Déjeuner

Salade de pates IDF tomates et
basilic
MOUTARDE, SULFITES

Omelette bio
LAIT (LACTOSE), OEUF

Petits pois carottes
LAIT (LACTOSE)

Edam bio
LAIT (LACTOSE)

FS

Créme dessert vanille bio
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Gouter

Prune

53]

Beignet pomme
GLUTEN, OEUF

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

Indication géographique

Nées, élevées, abattues : en France

Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio

JEUDI 31/07/2025

Déjeuner

Salade verte aux mais et sa

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Escalope de dinde fermiéere a la

creme
LAIT (LACTOSE)

LR

Haricots verts bio
LAIT (LACTOSE)

Coulommiers bio
LAIT (LACTOSE)

F

Banane

Fid

Pain
GLUTEN

Golter

Compote de pomme-poire

Baguette au chocolat aux

noisettes
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

VENDREDI 01/08/2025
Déjeuner
Carottes rapées a la vinaigrette

citronnée
MOUTARDE, SULFITES

Filet de lieu noir a I'huile d'olive
POISSON

(-]

Purée de courgettes été
LAIT (LACTOSE)

Gouda bio
LAIT (LACTOSE)

F

Nectarine

Pain
GLUTEN

Gouter

Péche

Quatre Quarts
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

© Easilys



A{j Appellation d’origine contrélée
-~

LUNDI 04/08/2025
Déjeuner
Betteraves et mais en

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Gratin de pomme de terre et

courgettes a l'italienne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

5]

Cantal
LAIT (LACTOSE)

s

Banane

F

Pain
GLUTEN

48]
Gouter
Yaourt sucré bio **

LAIT (LACTOSE)

Madeleines
GLUTEN, OEUF

Appellation d’origine protégée

MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

#2  Label rouge

MARDI 05/08/2025

Déjeuner

Tomates en vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Boeuf sauté aux légumes
CELERI

(LR

Carottes fondantes bio
LAIT (LACTOSE)

Yaourt aux fruits mixés **

LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

5]

Gouter

Compote de pomme-poire

Cookies
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

" ] . <23 Aide UE & destination des
Agriculture biologique @ dcoles

4 protégée

-~ =
Aide UE a destination des A
% écoles Péche durable

MERCREDI 06/08/2025

Déjeuner

Melon charentais

Salade de pates, oeufs durs,
tomate, olives vertes, sauce

vinaigrette
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Brie **
LAIT (LACTOSE)

£ &

Compote de pommes fraise

Pain
GLUTEN

5]

Golter

Prune

5]

Quatre Quarts
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

¢ Indication géographique

Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

JEUDI 07/08/2025
Déjeuner

Haricots verts et mais en

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Filet de colin sauce nantua
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

e

Blé bio
GLUTEN

VENDREDI 08/08/2025

Déjeuner

Concombre en vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Croustillants de blé
CELERI, GLUTEN

Ratatouille maison

Fromage blanc bio et coulis de

Créme dessert vanille bio
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

48]

Golter

Nectarine

Brioche tranchée au chocolat aux

noisettes
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

fruits rouges
LAIT (LACTOSE)

P

Pain
GLUTEN

45}

Gouter

Compote de pomme-banane

Baguette avec de la confiture
GLUTEN

© Easilys



LUNDI 11/08/2025

Déjeuner

Pasteque

Tajine de poulet aux abricots
SULFITES

AELR]

Semoule bio
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Gouda bio
LAIT (LACTOSE)

F

Prune

Pain
GLUTEN

Golter
Nectarine

Brioche tranchée a la confiture
GLUTEN, OEUF

Appellation d’origine protégée

MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

2 . - s C . . . K,
A{; Appellation d’origine controlée Agriculture biologique @ écoles

#2  Label rouge

MARDI 12/08/2025

Déjeuner

Salade verte aux croiitons et CEuf

et sa vinaigrette
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SULFITES

5]

s « Aide UE a destination des

protégée

-~ =
Aide UE a destination des A
% écoles Péche durable

MERCREDI 13/08/2025

Déjeuner

Coleslaw
MOUTARDE, OEUF

Sauté de veau bio a la creme

LAIT (LACTOSE)

Brocolis bio au beurre
LAIT (LACTOSE)

Yaourt a la vanille IDF **
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Gouter
Banane équitable
Beignet au chocolat

FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
SOJA

Dahl de lentilles Bio
SULFITES

Riz bio
LAIT (LACTOSE)

Comté
LAIT (LACTOSE)

®s

Nectarine

Pain
GLUTEN

Golter

Compote de pomme-poire

OEUE Quatre Quarts
" | FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

Indication géographique

Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

JEUDI 14/08/2025

Déjeuner

Taboulé
GLUTEN

45}

Brandade de colin maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, POISSON

e

Camembert bio **
LAIT (LACTOSE)

F

lle flottante
LAIT (LACTOSE), OEUF

Pain
GLUTEN

Gouter

Prune

5]

Baguette viennoise, confiture

assorties
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

VENDREDI

Déjeuner

Golter

© Easilys



Af{j Appellation d’origine controlée Agriculture biologique @ écoles

LUNDI 18/08/2025

Déjeuner

Melon vert

Tortelloni aux fromages - sauce

tomate
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Carré Frais
LAIT (LACTOSE)
P £y
Yaourt sucré bio **

LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Gouter

Compote de pomme-poire

Galettes pur beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Appellation d’origine protégée

MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

#2  Label rouge

MARDI 19/08/2025
Déjeuner
Radis et mais en vinaigrette non
bio
MOUTARDE, SULFITES

Sauté de boeuf facon Strogonoff
LAIT (LACTOSE)

(LR

Poélée de légumes

Flan vanille nappé caramel
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Gouter

Nectarine

Quatre Quarts
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

< Aide UE a destination des

protégée

Péche durable

MERCREDI 20/08/2025

Aide UE a destination des
écoles

Déjeuner

Salade de coeurs de palmiers et

sa vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Filet de colin a I'huile d'olive
POISSON

Coquillettes bio
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Cantal
LAIT (LACTOSE)

CF -

Compote de pommes fraises

Pain
GLUTEN

Gouter

Banane équitable

Beignet a la pomme
GLUTEN, OEUF

Indication géographique

Nées, élevées, abattues : en France

Agneau : Label rouge ou Bio
Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio

JEUDI 21/08/2025
Déjeuner

Tomates et mozzarella a I' huile
d'olive
LAIT (LACTOSE)

Pilons de poulet au four
72

Carottes fondantes
LAIT (LACTOSE)

Yaourt brassé a la banane ou

citron **
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Golter

Lait briquette
LAIT (LACTOSE)

5]

Pain de campagne a la confiture
GLUTEN

4]

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

VENDREDI 22/08/2025

Déjeuner

Oeuf dur bio mayonnaise
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Quiche aux épinards maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Tomme grise
LAIT (LACTOSE)

F

Nectarine

Pain
GLUTEN

Gouter

Beignet au chocolat
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SOJA

Compote de pommes fraises

© Easilys



LUNDI 25/08/2025

Déjeuner

Concombre a la creme
LAIT (LACTOSE)

Chili sin carne
GLUTEN, SESAME

Riz bio
LAIT (LACTOSE)

Comté
LAIT (LACTOSE)

CF

Prune

Pain
GLUTEN

Golter

Compote de pomme fruits
rouges

Madeleines
GLUTEN, OEUF

5]

MENU CDE11

MENU SEMAINE DU LUNDI 16 JUIN 2025 AU VENDREDI 29 A0UT 2025

Appellation d’origine protégée @3@ Label rouge

MARDI 26/08/2025

Déjeuner

Pasteque

Sauté de veau

Blé bio
GLUTEN

Yaourt a la vanille IDF **
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Gouter

Prune

Petit beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

s « Aide UE a destination des

Ao~ Appellation d'origine controlée Agriculture biologique @
~ ° .

# Aide UE a destination des

écoles protégée

écoles Péche durable

MERCREDI 27/08/2025
Déjeuner
Salade de pates IDF tomates et

basilic
MOUTARDE, SULFITES

Omelette bio
LAIT (LACTOSE), OEUF

Petits pois carottes
LAIT (LACTOSE)

Edam bio
LAIT (LACTOSE)

FS

Créme dessert vanille bio
LAIT (LACTOSE)

Pain
GLUTEN

Golter

Banane équitable

Beignet pomme
GLUTEN, OEUF

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages

i Indication géographique

Nées, élevées, abattues : en France
Boeuf race a viande : Label rouge ou Bio
Agneau : Label rouge ou Bio

Veau : Bio

Porc : Label rouge

Volaille : Label rouge ou Bio

JEUDI 28/08/2025
Déjeuner

Salade verte aux mais et sa

vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Filet de lieu noir a la creme

citron
LAIT (LACTOSE), POISSON

©

Haricots verts bio
LAIT (LACTOSE)

Coulommiers bio
LAIT (LACTOSE)

F

Banane

Fid

Pain
GLUTEN

Gouter

Compote de pomme-poire

Baguette au chocolat aux

noisettes
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

VENDREDI

Déjeuner

Golter

© Easilys



